
 

Handleiding Picto Workshop 
Op zoek naar data in de gehandicaptenzorg 
 
In deze workshop ga je op zoek naar data in de gehandicaptenzorg. Aan de hand van een 
toegankelijke werkvorm – met behulp van picto’s – kunnen deelnemers met elkaar in 
gesprek over: Welke data is er zoal? Wat kunnen we ermee? En wat vinden we daarbij 
belangrijk?  
 
Zo ontstaat meer inzicht in de kansen, aandachtspunten en waarde van data in het 
dagelijks leven en de zorg van cliënten in de gehandicaptenzorg.  

 
Voor wie 
Nadrukkelijk is deze workshop bedoeld om uit te voeren samen met cliënten, verwanten, 
zorgprofessionals en andere geïnteresseerden.  
Voorkennis over data of technologie is niet nodig.  
Bij voorkeur geschikt voor 16 deelnemers, met een maximum van 20 deelnemers. 
 
Door wie 
Deze workshop kan door iedereen gegeven worden die geïnteresseerd is in het 
onderwerp ‘data’. Bijvoorbeeld een projectleider, innovatiemedewerker of 
zorgprofessional.  
Voorkennis van data of technologie is handig, maar niet onmisbaar. 
 
Programma  
Onderdeel Tijd 
Introductie en presentatie 15 min 
Workshop    60 min 
Afsluiting 15 min 

De workshops bij andere organisaties leverden vaak inzicht, goede gesprekken en bewustwording bij 
deelnemers op. 
 
Enkele quotes over “Waar zit dan data?” 

• “Er zitten in heel veel voorwerpen/ technologie al data. Bijvoorbeeld in technische 
hulpmiddelen of apps.” 

• “Ik denk aan apps die slaap bijhouden, die zijn heel handig. Je kunt de data met je begeleider 
bespreken. Hoe komt het dat je slecht slaapt.” 

• “Ook in een scootmobiel zit data. Data kan je iets over de persoon vertellen. Bijvoorbeeld 
waar iemand naar toe gereden is, en hoe vaak.” 

 
Enkele quotes over “Wat gebeurt er met data en wat is belangrijk?” 

• “Ik vind het belangrijk dat niet al mijn persoonsgegevens in data terecht komen; het moet 
geanonimiseerd worden.” 

• “Veel data is wel privéinformatie.” 
• “Wat als mensen er niets van snappen, sluiten we mensen buiten?” 
• ‘Wat als de data niet klopt?” 

 



 

 

1.  Voorbereiding van de workshop 
Nodig de beoogde deelnemers uit voor deelname aan de workshop. Schrijf de uitnodiging 
in begrijpelijke en toegankelijke taal. 
Ruimte: zorg voor een rolstoeltoegankelijke ruimte met goede akoestiek, ruim genoeg 
voor vier tafels voor 4 tot 5 personen. 
Benodigdheden: vier tafels, groot scherm (om laptop aan te sluiten), flap-over, lege wand 
in de ruimte om meerdere flap-over vellen te kunnen ophangen, 4 sets van 40 picto’s 
(download de set en print deze), per tafel iemand die de werkvorm kan begeleiden.  
  

 
Download Set met picto’s 
 

 
Uitleg over de materialen in deze workshop en hoe je ze gebruikt 
De workshop bestaat uit een set picto’s waarmee het gesprek over data en technologie 
kan worden gevoerd. De afbeeldingen op de picto’s zijn zo samengesteld het soms voor 
zich spreekt dat er data wordt verzameld, maar bij andere het dubieus is of ook hier data 
kan worden aangetroffen. De picto’s leg je simpel op tafel en start het gesprek met: “waar 
verwachten we data?”.  
 

2.  Aan de slag! 
Introductie (15 minuten) 
Gebruik de presentatie om uitleg te geven over: 

• Dat technologie niet meer weg te denken is uit ons dagelijks leven; 
• Wat data is (met een korte uitleg video); 
• Waar data zich in technologie kan bevinden aan de hand van twee voorbeeld 

casussen; 
• De werkvorm; 
• Een praktijkvoorbeeld over hoe data bijdraagt aan de kwaliteit van leven van 

cliënt Tim; 
• Afsluiting: wat hebben we gemerkt? 

 
 
Download Presentatie picto workshop 
 

 
Workshop (60 minuten) 
Start het gesprek met deelnemers aan de hand van de picto’s op tafel. 

 

 

 

https://www.lerenwerkenmetdata.nl/assets/uploads/Set-met-pictos.pdf
https://www.lerenwerkenmetdata.nl/assets/uploads/Presentatie-picto-workshop-2MB.pptx


 

Afsluiting (15 minuten)  
Na de werkvorm is in de presentatie een video beschikbaar over wat data Tim heeft 
gebracht.  
 
De laatste slide in de presentatie kun je gebruiken voor een korte samenvatting en een 
plan om thuis mee aan de slag te gaan.  
 
Sluit af met de kernboodschap: data is eigenlijk de hele dag om ons heen, het is goed hier 
bewust van te zijn en na te denken over wat hierin belangrijk is voor zowel cliënten, 
verwanten als professionals. 
 


